Al Dirigente scolastico dell'Ist. Comprensivo * San Rocco © di Napoli

Oggetto: OFFERTA riguardante il MODULO: “DREAM and TEAM: il Basket” —nell’ambito del

Progetto Codice “10.1.1A-FSEPON-CA-2017-702-

TUTTI” - Avviso pubblico prot. n. 10862 del 16/09/2016

MODULO

PROPONE LA SEGUENTE OFFERTA

FINALITA?
E
DREAM and 30 | I modulo mira al coinvolgimento
TEAM: il Basket dei partecipanti nella pratica del
AREA:

Educazione motoria:
sport; gioco didattico

Baskel quale gioco motorio anche
nell'ottica della valorizzazione di
obiettivi di convivenza civile, della

da rispettare e dell'educazione ad
UN S4no esercizio molorio

Servizio richiesto

Titolo “UNA SCUOL A PER

conoseenza e rispetto delle regole

Esperto di didattica ludica

con tesserino di allenatore

federale ed esperienza di

attivita  di  pratica
bambini in etd scolare.

con

Proposta economica

€ 70.00/h

DESCRIZIONE PROGETTO ESECUTIVO CON CRONOPROGRAMMA DELLE ATTIVITA®
DIDATTICHE (scrivere in stampatello nel riguadro sottostante o su altro foglio allegato alla presente

olTerta)

persona;

Il progetto ha l'obiettivo di :

giocare all'aperto, senza strumentazioni elettroniche.

- fare scoprire ai bambini un gioco altamente educativo e completo che implica rapidita di
movimento, rispetto delle regole, gioco di squadra e che consente di riscoprire la possibilita di

- inseghare ai bambini, attraverso tale gioco, la scoperta dei movimenti del corpo ed attraverso
I'attivitd motoria anche la pratica del fair play;

- offrire un percorso che consenta ad ognuno di orientarsi nel rapporto con i compagni al fine di
mantenere sempre viva la mativazione allo sport gettando, inoltre, le basi per I'assunzione di
corretti stili di vita;

- contribuire, attraverso un'adeguata educazione al movimento, alla formazione integrale della

favorire 'acquisizione dell' autonomia e della capacita di collaborazione soddisfacendo le esigenze
di gioco e determinando un corretto approccio alla competizione;

Cronoprogramma: 18 aprile ; 2 -9 -16 - 23 - 30 maggio 6- 13 - 20 - 27 giugno dalle ore 14:30 alle
ore 17:30 per un totale di 30 ore, salvo diverse esigenze della istituzione scolastica.

Si Allega curriculum vitae, in formato europeo, dell’esperto fornito dall’Ente.
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Al Dirigente scolastico dell’Ist. Comprensivo ** San Rocco ©  di Napoli
Oggetto: OFFERTA riguardante il MODULO: "Giovani Draghi: Wushu Kung Fu'' nell’ambito

del Progetto Codice “10.1.1A-FSEPON-CA-2017-702"- Titolo “UNA SCUOLA
PER TUTTI - Avviso pubblico prot. n. 10862 del 16/09/2016

PROPONE LA SEGUENTE OFFERTA

MODULO ORE FINALITA® Servizio richiesto Proposta economica
GIOVANI DRAGHI: 30| 1 modulo mira al coinvolgimento Tecnico allenatore della | € 70,00/h
WUL'_;HU KUNG FU dei partecipanti nella pratica del | disciplina  con  tesserino
AREA: Kung Fu quale gioco motorio che | federale ed esperienza di

Educazione motoria;

; FiEah trova le sue origini antiche nelle | tecniche di pratica sportiva
sport; gioco didattico ;

arti - marziali  Cinesi  nell'ottica | su bambini in eti scolare
della valorizzazione di obietlivi di
convivenza civile, della
conoscenza e rispetto delle regole
da rispettare e dell'educazione ad
un sano esercizio motorio

DESCRIZIONE PROGETTO ESECUTIVO CON CRONOPROGRAMMA DELLE ATTIVITA®
DIDATTICHE (scrivere in stampatello nel riquadro sollostante o su altro foglio allegato alla presente

olferia)

Il progetto ha I'obiettivo di :

Di dare un approfondita conoscenza di una parte del mondo delle arti marziali —

Della antica Cina “ Il Kung Fu
dare la conoscenza del proprio corpo mediante lo studio e la pratica sportiva
della disciplina.

Attivita:

approfondire le basi, ovvero posizioni tecniche di gamba e braccia.

Dopo il perfezionamento di tali tecniche, si passa alla studio dei Taolu

(figure eseguite singolarmente che riproducono combattimenti simulati).

Tutto il programma ha il fine di valorizzare I'aspetto psicomotorio di ogni allieve, portandolo a una consapevolezza di
essere arma e non armato, di vivere in gruppo nel rispetto delle regole e della educazione,

Il Corsa pud finire con uno spettacolo da parte degli stessi Allievi.

Cronoprogramma: 22- 29 marzo 5- 12- 19- 26- aprile 3 - 10 maggio dalle ore 14:30 alle ore 17:30 per un
totale di 30 ore, salvo diverse esigenze della istituzione scolastica.

Si Allega curriculum vitae, in forn htﬁmpmnsimmﬁﬁmm dall’Ente.
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